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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

SUPPE

Klare Gemüsesuppe mit 

Einlage

Schwammerlcreme 

Suppe
Hühnersuppe mit Einlage Erdäpfelcremesuppe Rindssuppe mit Einlage SUPPE

BALANCED CHOICES MENÜ BALANCED CHOICES MENÜ BALANCED CHOICES MENÜ BALANCED CHOICES MENÜ 

Krautfleckerl mit 

Sauerrahm 

Geschmorter Kürbis mit 

frischen Kräutern dazu 

Erdäpfeln

Marinierter Tofu auf 

Karotten Krautsalat

Gebratene Polentaschnitte 

mit Kürbis Ragout

Sellerie Sesamschnitzel 

mit Kräuterrahm und 

Erdäpfel

Spaghetti mit 

Kräuerpesto und 

Parmesan

HAUPTSPEISEN    MENÜ 2

Schweinsgulasch mit 

Gebäck

Putenknacker mit 

Cremegemüse dazu 

Erdäpfeln

American Burger dazu 

Pommes frites und 

Ketchup

Penne mit Schinken 

Obersauce ( Pute ) dazu 

Parmesan 

Gebackenes 

Seelachsfilet mit 

Erdäpfel Gurkensalat

Frankfurter Debreziner 

mit Senf Ketchup und 

Gebäck

HAUPTSPEISEN    MENÜ 3

Gebackene 

Hühnerfiletstreifen auf 

buntem Salatteller mit 

Joghurdressing

Spaghetti mit Sauce 

Bolognese dazu 

Parmesan

Topfenpalatschinken mit 

Vanillesauce

Gebackenes 

Schweinsschnitzel mit 

Erdäpfel Vogerlsalat

Gedünstetes 

Schweinschnitzel mit 

Erbsenreis 

Süßes & Fruchtiges

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

ABENDESSEN

Penne mit Tomatenragout 

dazu Parmesan
Asiaragout mit Reis Pizza Toast mit Ketchup

Hühner Nuggets mit 

Petersilienerdäpfeln

Wurstfleckerl oder 

Germknödel
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Zutaten ohne Gluten bzw. Lactose NUR für Personen mit Gluten- bzw. Lactose INTOLERANZ, nicht für Allergiker! Allergiker bitte bei der Essensausgabe nach Inhaltsstoffen fragen.


